
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「向上」の年 

施設長  濵 田 光 男 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新しい年を迎えました。今年の干支は「癸卯（みずのとう）」、文字通り“卯（うさぎ）”を

表します。“癸”は「揆（はかる）」という文字の一部であることから『種子が計ることがで

きるほどの大きさになり、春の間近でつぼみが花開く直前である』という意味があります。

また“卯”という文字には「門を開いている様子を連想させる」ことから『冬の門が開き飛

び出る』という意味があり、総じて『これまでの努力が花開き、実り始めること』と縁起の

良さを感じます。そのせいか、卯年生まれの方は“物静かで礼儀正しい”“争いごとを好まず

平和主事者”“世渡りがうまく年上の人に好まれやすい”“何でも器用にそつなくこなす”等

も特徴があるそうです。 

 そんな新しい年ですが、愛知・名古屋に所縁の深い人物を題材として、新たな視点で描か

れるのが NHK 大河ドラマ「どうする家康」です。天下分け目の関ヶ原の戦いに勝利し、織

田信長・豊臣秀吉と並ぶ三英傑の一人として偉大な“天下人”という印象ですが、これまで

とは少し違った“か弱きプリンス”という家康像を描くと言われています。すでに物語は始

まっており、東海地方には家康が産声を上げた岡崎城だけでなく、所縁の深い史跡・寺社仏

閣も数多く現存するため見どころも多いと感じます。世に言うその人物像は“泣かぬなら/泣

くまで待とう/ほととぎす”の俳句が有名で、60 歳を超えてから江 

戸幕府を開いたそうです。大成するには“待つ”ことの大切さを 

ような気もしますので、子どもたちの支援でも“焦らず・慌てず・ 

諦めず”に、時間を掛けて関わっていけるよう心掛けたいと感じ 

ました。 

こまがた 
社会福祉法人 昭徳会 

基本理念 「幸福
しあわせ

」                    第３３号 令和５年２月発行 

基本方針  1. ひとりひとりに、思いやりの心を持って接します 

1. ひとりひとりを尊重し、その人に合った支援、援助をします 

1. ひとりひとりを大切に、まごころで接します 

1. 私たちは、全ての人の幸福を目指し、たゆみなく援助技術の向上に努めます 

1. 私たちは、お互いに助け合い、よりよい生活ができるよう努めます 



 

 

 

フットサル大会 

 12 月 4 日にフットサル大会予選、24 日に本戦が行われまし

た。子どもたちはこの大会に向けて、日々寒い中練習を頑張って

きました。予選では体調不良により欠席した児童もおり、万全で

はない状態での参加となってしまいました。しかし、一人ひとり

が全力を出しチーム一丸となって試合に臨んだため、ゴールを多く決めて勝利を勝ち取れ

た試合もあり、小学生チームの順位は４位という結果でした。中高生チームはオープン参

加となり、施設職員を交えたチームで楽しんで試合を行っている姿が見られました。本戦

では、予選に出られなかった児童も参加することができ、子どもたちも本来の力を十分に

発揮することができました。小学生チームは「まだゴールを決めていない子にボールを多

く回そう」と話し合う場面もあり、多くの児童がゴールを決めることができていました。

中高生チームは、レベルの高いパス回しやドリブルで迫力

のある試合が行われました。最後には、プロフットサルチ

ームの名古屋オーシャンズの選手との

PK 対決が行われ、プロ相手にゴール

を決めようと意気込んでいました。と

ても貴重な体験ができ子どもたちの嬉

しそうな笑顔が見られました。 

 

クリスマス会 

 12 月 23 日に施設内でクリスマス会を行いました。コロナ禍で

の開催でしたが、感染対策を施しながらみんなで楽しい時間を過

ごすことができました。 

第 1 部では、ピザやお寿司、ケーキなどをみんなで美味しくいただきました。特にお寿

司が好評で、自分の好きなネタを選び美味しそうに食べる姿に

職員まで笑顔がこぼれました。第２部では、ユニットごとで出

し物を披露し、子どもも職員も一緒に楽しい時間を過ごすこと

ができました。子どもたちはこの時のためにダンスの練習を繰

り返してきました。参加すること自体を恥ずかしがる子もいた

ため、職員は少々ヒヤヒヤしながら見守りましたが、そんな不

安をものともせず堂々と踊り切る姿があり、非常に感動しました。また、児童相談所職員

の皆さんにも出し物をしていただきました。さまざまなクイ

ズが出題され、子どもたちが「はーい！」と元気に手を挙げ

ていたのが印象的です。また、出題側として参加させてもら

う場面では多くの子どもたちが立候補をするなど、積極的に

参加する様子がたくさん見られました。 

 コロナ禍の中、大勢で集まることが難しい状況が続いてい

ますが、笑顔溢れる楽しい時間を過ごすことができました。 

 



 

 

 

 

 

  もちつき  

 12 月 28 日に駒方寮で恒例のもちつき会を実施しました。昨年度

に引き続き、新型コロナウイルスの感染防止対策により、規模を縮

小して行いました。 

定番の雑煮・おしるこ・きなこ・のりはもちろん人気でしたが、チーズやキムチも人気

でした。餅つきには子どもも参加し、皆わくわくしながら自分の番を待っていました。順

番が待ち遠しく「いつお餅つけるの？」と待っている子や、恥ずかしがりながらももちつ

きに参加する子、元気に思いっきり餅をつく子など様々な子がいました。始めはお餅が苦

手と話していた子も食べてみると美味しかった様で、職員と嬉しそうに食べていたのが印

象的です。皆で協力してついたつきたてのお餅は、より一層美味しく感じました。そして、

皆で楽しく新年を迎える準備ができたことを嬉しく思います。 

 

お正月外出  

 男子学童では 1 月 5 日と、8 日に正月外出に行ってきました。５日は、大須観音で初詣

をした後、班別で大須商店街で買い物をしました。初詣では、おみくじで、「凶だった…」

「吉だった！」等と一喜一憂したり、「中吉ってどれくらい？」等興味を持って職員に聞い

たりする様子も見られました。８日は、ボーリングに行く児童と、映画を見る児童に分か

れて外出しました。ボーリングに行った児童は、同じレーンの児童と競う姿や、初めての

ボーリングで不安そうにしていた児童が他の児童から教えて

もらいながら挑戦している姿などを見ることができました。

子どもたちの上達は早く、最後には多くのピンを倒せるよう

になったことに一緒に喜び合いました。映画を観た児童らは、

見終わった後に一生懸命に感想を述べており、そのような姿

に職員も笑顔になりました。2 日間に渡り、充実した時間を過

ごすことができたように思います。 

 

こまがたレシピ 

材料（2 人～3 人分） 

・牛乳     ２５０ｃｃ   ・片栗粉    大さじ４  

・砂糖     大さじ３－４  ・きな粉（砂糖入り）やﾒｰﾌﾟﾙｼﾛｯﾌﾟ  適量 

作り方 

①きな粉やメープルシロップ以外の材料を鍋に入れ、中火にかける。滑らかになるよう常に混ぜます。 

（火にかけると、とろみがすぐに出るのでだまにならないように注意します。） 

②半分くらい固まりだしたら火から外して、色は透明、固さはまだ柔らかいかな？を目安に混ぜます。 

③バットに流し固めて、冷めたところで食べるに丁度いい大きさに切り分けます。 

＊バットがなければ、水を張ったボールに手でちぎって入れても問題ありません。 

④あとは、きな粉やﾒｰﾌﾟﾙｼﾛｯﾌﾟ等お好きな甘みで召し上がってください。 

 

 牛乳の在庫が多い時に

作ることもあります！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

会議室や地域交流スペースの利用を希望される方は施設へご連絡ください。 

“地域との共存”“地域への貢献”ができる施設を目指しています。 

【発行元】 社会福祉法人 昭徳会  児童養護施設 駒方寮 

〒466-0831 名古屋市昭和区花見通二丁目 4番地 1 

Tel(052)831－5173 Fax(052)835－5016 http:// www.syoutokukai.or.jp/komagataryo/ 

いつもありがとうございます 
～当施設へ支援をしてくださった方々のご紹介～ 

 

【R4.10 月～R5.1 月分】 

 ㈲てふや菓子処様、村上利佳様、㈱オープン・ハウス・ディベロップメント様、八事山興正寺

様、山口統平法律事務所様、㈱トヨタシステムズ様、㈱ソロ・ピッツア チェザリ様、（株）名古屋

食糧様、㈲アサト商会様、かとうデンタルクリニック様、㈱名古屋銀行様、佐々木信生様、全国シ

ャンメリー協同組合様、JA あいち経済連様、長谷川博・長谷川恵理子様、真野健二様、南山協会

様、社会福祉法人 中部善意銀行様、ひろぴーファミリー様、日本鏡餅組合様、夏目俊信様、八木 

健様、㈱ブライド・トゥー・ビー様、名古屋食肉三水会協同組合様、高橋義徳様、㈱中日ドラゴン

ズ様、ポッカサッポロフードビバレッジ㈱様、ジェイムズ・ヘイブンズ様、愛知県警備業協会様、

㈱さんわコーポレーション様、コカ・コーラボトラーズジャパン㈱様、青木孝文様、大乗山 法音寺

様、㈱ミライプロジェクト様、名古屋商工会議所様、守山商工会様、鳴海商工会様、有松商工会

様、CBC チャリティー募金事務局（中部日本放送㈱ 総務・SDGz 推進部）様、遊ぶんじゃー（南

山高校 中谷先生）様、愛知県共同募金会様、名糖産業㈱様、昭和区社会福祉協議会、咲江レディー

スクリニック様、㈱ドミノピザジャパン VOC 課様、㈶日本児童養護施設財団様、㈱チュッチュア

ンナ 1％クラブ様、夏目俊信様、島田アキ子様、ワールドメイト様、佐々幸恭様、名古屋ウエスト

ライオンズクラブ事務局様、野口達治様、金田和久様、金森タイ様、駄菓子屋たくたく様、中川保

険事務所様、あいおいニッセイ同和損保㈱様、一般社団法人支援掩護協会 TouchMe 様、大野歯科

医院様、㈱Azu.m.u 様、吉田良子様、ｼﾞｬﾊﾟﾝｾﾝﾄﾗﾙﾘｰｽ㈱様、三陽工芸㈱様、南山協会様(相澤様・成

井様・神戸様・鎌田様・加藤様)、永田晃一様、永田岳志様、山口晋二様       （順不同） 

                      （順不同） 

≪編集後記≫ 

 いつも暖かいご支援をいただき、あ

りがとうございます。 

来年度より、駒方寮ホームページを

リニューアルします。お時間のある時

に、ぜひご覧ください。 

★学校行事予定★  

2/21，22 小学校授業参観・学級懇談会 

2/8，9 中学生学年末テスト 

3/7 中学生卒業式  3/17 小学生卒業式 

3/24 小学生・中学生終了式 

 

♪施設行事予定♪ 

3 月 卒業を祝う会 

児童養護施設 駒方寮 

広報委員 


